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Construcció d’una biga de formigó armat 

Teoria prèvia 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://iessitges.xtec.cat/


 

 
 

 

Departament d’Ensenyament 
Institut Joan Ramon Benaprès 

iessitges.xtec.cat 

Tf: 93 894 37 12 

 

Tecnologia industrial 1 

Pràctica 1 materials 
 

 

2 
 

 

http://iessitges.xtec.cat/


 

 
 

 

Departament d’Ensenyament 
Institut Joan Ramon Benaprès 

iessitges.xtec.cat 

Tf: 93 894 37 12 

 

Tecnologia industrial 1 

Pràctica 1 materials 
 

 

3 
 

 

http://iessitges.xtec.cat/


 

 
 

 

Departament d’Ensenyament 
Institut Joan Ramon Benaprès 

iessitges.xtec.cat 

Tf: 93 894 37 12 

 

Tecnologia industrial 1 

Pràctica 1 materials 
 

 

4 
 

 

Materials de construcció per la pràctica 

Biga real: 

 Estreps de ¼” @15. (6,35 mm) 

 Mida biga: 25x30 cm 

 Mida estructura armadura: 22,5x27,5 (com la biga menys 2,5 cm com a mínim) 

 Armadura: 4 acers corrugats de 3/8” (9,5 mm) 

 Grava d’uns ¾” (2 cm de diàmetre aprox.) 

 Ciment 

 Sorra fina 

 

Biga experiment (Utilitzarem les mides d’una biga normal però a escala 1:3) 

 Longitud biga: 45 cm de longitud 

 Estreps: filferro de  2 mm de gruix aprox. 

 Biga de 8 x10 cm 

 Armadura: 6x8 (com biga menys 2 cm). Longitud armadura: una mica mes de la 

longitud de la biga, per poder encaixar-la a la fusta per que s’aguanti suspesa al mig de 

l’encofrat. 

 Acers de l’armadura: 4 varetes roscades de 3mm de diàmetre 

 Barreja de formigó amb: 

o Grava de  8-12 mm de diàmetre. 

o Ciment 

o Sorra fina 

 A més cal material per fer l’encofrat 

 Fusta 

 Claus 

 Bossa de plàstic 

 

Procediment 

1. Construir l’encofrat per construir dos bigues, una sense armadura, i l’altre amb 

l’armadura. Fer petits forats a les parets laterals de l’encofrat, sense que foradi del tot 

la fusta, per encaixar després l’armadura. 

2. Fer l’armadura amb els estreps separats uns 10 cm entre ells. 

3. Ficar l’armadura en un dels encofrats. 

4. Ficar la barreja de formigó i aigua a les proporcions indicades al sac. 
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