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INTRODUCCIO

Objectiu

Lassignatura vol donar-te eines per ajudar-te a pensar de manera auténoma i a plantejar-te
gliestions etiques importants per qualsevol ciutada del segle XXI. En concret vol ajudar-te a valorar
els teus pensaments, escoltar les opinions dels altres i mostrar-te la importancia dels valors
democratics i de la participacié ciutadana.

Conceptes basics

Amistat, conflicte, consciéncia social, cooperacié, democracia, dignitat, discriminacié, drets
humans, estereotips, ética, felicitat, identitat, igualtat, justicia, llibertat, marginacid, participacio
ciutadana, pensament critic, persona, intel-ligpencia emocional, cura del medi, cura de si,
prejudici, respecte, ser diferent, valors...

Metodologia

Cada trimestre es parteix de una pel-licula per introduir els conceptes. Es realitzen activitats
individuals i en petit grup i es discuteixen a la clase formant una rotllana.

Avaluacio

La nota ve donada per la participacié activa a la classe i per la realitzacié del dossier de treball.
També podreu fer un treball individual o de grup sobre els temes tractats durant el trimestre.

LES NORMES DE LA CLASSE D’ETICA:

Pensem entre tots 3 0 4 normes basiques per la classe de “Cultura i valors étics”



PEL-LICULA LA OLA

Sobre la pel-licula (per parlar a classe)

1. Queé és el que més t’ha cridat I'atencié?

2. Qué saps del nazisme?

3. Coneixes situacions concretes en les que hi hagi joves que es deixen influir per grups violents?

4. Creus que la situacion relatada a la pel-licula és possible a Catalunya? En qué et bases per respondre?

Descricid etica dels PERSONATGES

Intentem descriure els personatges. Podem partir de les seglients propostes per treballar, primer
individualment, i després fer una posta en comu amb tot el grup. Si vols, aprofita les paraules per definir-te
tu.

Caracter: nervios, sentimental, inquiet, apassionat, docil, apatic, passota...

Actituds ignorant/savi, tolerant/intolerant, prudent/imprudent, coherent/incoherent, simpatic/antipatic,
tossut/comprensiu, respectuds/irrespetuds, just/injust, responsable/irresponsable sincer/mentider,
prudent/imprudent, generds/garrepa, tendre/esquerp...

Descripcio etica dels PERSONATGES

Personatge caracter actituds

Professor

Companya del
professor

Marco

Karo (novia de
Marco)

Tim

La classe en
general




1. PENSAMENT CRITIC

Un dels aspectes més cridaners de la historia és l'actitud dels protagonistes. Molt rapidament
acepten les normes que el grup va autoimposant-se: vestir-se igual, tenir una forma de salutacid,
fer tots el mateix. Només una noia a l'inici se’n va del grup perquée no vol seguir el joc, i després
Karo, la novia de Marco. | d’altra banda tenim a Tim, personatge que des del principi es mostra
Fidel al mestre-lider.

Tenir pensament critic té a veure amb la capacitat de pensar per un mateix, de ser capag, no
només d’obtenir informacions fiables sobre fets, sind de valorar-les des de criteris personals,
basats en creences i valors, triats de forma conscient i personal. Pensar per un mateix és diferent
de “simplement” pensar. Una persona que pensa per ella mateixa domina certes habilitats de
pensament, que posa en practica quan vol tenir idees propies, ja sigui per examinar les dels altres i
adaptar-les al seu estil de pensament o per inventar-ne de propies. Per tant, pensar per un mateix
té a veure amb no deixar-se influenciar, perd estar disposat a escoltar i analitzar el que diuen.
Segons aquestes definicions, les dues noies que acaben marxen del grup a la pel-licula mostren
pensament critic en veure que el que fa el grup no encaixa amb el seu pensament.

Activitat 1.1 Pensar per un mateix

Proposem una serie d’exemples per classificar-los segons siguin pensar o pensar per un mateix.
Una vegada fet I'exercici, podem inventar d’altres situacions.

Pensar Pensar per

un mateix

1. Vestirigual que tothom.

2. Obeir cegament el que em digui el meu cap.

3. Valorar les accions dels altres segons les meves propies
idees.

4. Tenir idees sobre la vida sense saber per qué les penso.

5. Pensar en buscar una solucié pels meus problemes.

6. Demanar consell sempre que tinc problemes.

7. Reconeixer en que s’equivoquen els altres.

8. Reconeéixer en qué m’equivoco jo.

9. Criticar tot allo que no funciona bé

10. Imaginar propostes concretes per fer el mén millor.

{“"

Activitat 1.2 Demanar consell i pensar per un mateix

1.Una persona que demana consell és una persona que no pensa per ella mateixa?

2. Una persona que sempre fa el que fan els altres, pensar per ella mateixa?



3. Una persona que pensa el que ella creu, malgrat ningl més pensi com ella, pensa per ella
mateixa.

4. Una persona que fa just el contrari del que li demanen, pensa per ella mateixa?

5. Qué és millor pensar per un mateix, o pensar el que pensi la majoria? Per quée?

Activitat 1.3 La igualtat com a base de la democracia

Una de les consignes del grup de la Ola és que tothom és igual dins el grup, ningl sobresurt. En
democracia “tothom ha de ser igual davant la llei”. Imagina que I'’Ajuntament reb una suma de
diners gran de part d’'un milionari que posa com a condicié que és reparteixin entre la poblacién de
la forma més justa possible. Com s’hauria de repartir?



2. LLIBERTATS

Pel fet de pertanyer al grup de “La Ola” és perd certa llibertat: ja no pots vestir com vulguis, ni
saludar com vulguis ni fer el que vulguis. A tota la pel-licula és constant I'evidéncia de la manca de
llibertat. Aqui llibertat és entesa com la facultat de I'ésser huma que li permet decidir portar a
terme una accid segons la seva voluntat i intel-ligencia. El primer que fa un estat totalitari és
eliminar llibertats individuals per controlar millor a les persones.

Activitat 2.1 Llibertats

Una de les causes per les que la democracia és un dels millors sistemes politics és que es respecten les
llebertats basiques de I'ésser humaa. En un estat totalitari moltes d’aquestes llibertats no existiesen.

1.Llibertat d’expressio 2. LLibertat de culte. 3. Llibertat de moviment 4. Llibertat d’associacid.

A. Execucions d’activistes contra el regim.

B. Repressid estudiantil.

C. Prohicié d’altres religions que no sigui la estatal.
D. Impossibilitat de reunir-se amb amics.

E. Prohibicié de les festes.

F. Censura de llibres i musica.

G. Obligacié de tapar cos i cap.

H. Impossibilitat de sortir del pais.

I. Repressid dels discursos critics amb la religid.

J. Repressié dels discursos critics amb el régim.

Activitat 2.2. Quan som lliures

Pensem, individualment, en aquestes afirmacions i després ho comentem en un dialeg. Cal dir si estem
d'acord (A) o en desacord (D).

acord desacord

1. Som lliures si ningl no ens diu com hem de viure.

2. Som lliures si inventem i seguim les nostres propies normes sobre
la manera de viure.

3. Som lliures quan res no s'interposa en el nostre cami.

4. Som lliures si pensem que som lliures.

5. Som lliures quan podem fer el que creiem millor.

6. Som lliures si tenim salut.

7. Som lliures si som intel-ligents.

8. Només som lliures quan tothom és lliure.

9. Som lliures si som nosaltres mateixos.

10. Som lliures quan es combinen tots les afirmacions anteriors.

Que és llavors la llibertat???



Activitat 2.3. Cites sobre la llibertat

Triem la més adequada amb la nostra forma d’entendre la llibertat i la comentem als altres.

"Cada home ha d'inventar el seu cami". J.P.

"El més lliure de tots els homes és aquell que
Sartre

pot ser lliure dins I'esclavatge". Fenelon

"La vertadera llibertat consisteix a poder fer el "La fatalitat posseeix una certa elasticitat que
que s'ha de fer". Montesquieu se sol anomenar llibertat humana".
Baudelaire

"La llibertat significa responsabilitat. Es per
aixo que la majoria dels homes la ignoren". G.
B. Shaw

"La meva llibertat s'acaba alla on comenca la
dels altres". J.P. Sartre

Busca una cita sobre la llibertat gue t’agradi:

3. SER INFLUENCIABLE

El psicoleg Daniel Kahneman diu que “el pensament complex requereix esforg i a I'hora d'escollir
entre dos camins, el nostre cervell sol triar el més senzill. L'esfor¢ mental suposa un cost i el cervell
tendeix a economizarlo.". Potser es per aix0 que algunes persones es deixen emportar pels
pensaments del altres. O potser ho fan perque sén massa amables...

Ser amable és una qualitat essencial necessaria per a I'éxit. Es una qualitat que sustenta les
relacions i et fa una persona amb la qual agrada estar. No obstant aix0, hi ha una linia molt fina
entre ser amable i ser una presa facil. Quan ets massa agradable potser que et tornis vulnerable i
tinguis por a ser rebutjat pels altres. Quan tens por que la gent et vegi com una persona arrogant,
dominant o malintencionada per tenir la teva propia opinid, pots arribar a oblidar el que realment
ets capac d'aconseguir.

En la pel-licula veiem com el grup acaba sent molt influenciable i és precisament aixo el que el
professor vol mostrar als seus alumnes: cal vigilar per no ser influenciable.



Activitat 3. 1 Test: soc influenciable?
Decidim si les seglients accions poden ajudar a definir quan una persona és influenciable o no. Penseu
després si en feu moltes de la primera columna o no.

és ser no és ser
influencia-|influencia es pot evitar?
ble -ble

1. Complaure sempre als
altres.

2.Buscar l'aprobacié dels
altres.

3.No ser gaire sincer.

4.Estar sempre a la
defensiva.

5.Dubtar sempre molt de
tot.

6.Disculpar-se sempre.

7 Tenir por a no ser
aceptat en el grup.

8.Ser timid.

9. No trobar el teu lloc en
el mon.

10. Necesitar estar a la
moda.

No tenir opinié popia en
general.

12. Admirar a les
persones que sén com
m’agradaria ser.

4. IDENTITAT

El poeta grec Pindar, en una famosa maxima, diu: “cal arribar a ser el que tu ets”. Sembla un
mandat realment dificil d’aconseguir. La nostra societat en té prou amb arribar a ser algu. La
filosofa catalana Victoria Camps, al seu llibre Virtuts publiques, assenyala dos moments per arribar
a ser algu hi: integrar-se en la realitat social present i tenir memoria del passat: “Es necessari
pertanyer a una comunitat i acceptar el seu llenguatge, els simbols, les institucions, idees i valors
que ella reconeix. Es més, la identitat es va construint per la integracié consecutiva en diversos
grups: la familia, l'escola, l'església, el partit, les corporacions personals, les associacions
esportives, benefiques, recreatives, culturals... Per mantenir la unitat en el sinus de les
metamorfosis és imprescindible la memoria que lliga el passat amb el present.” Aquests dos
aspectes la porten a concloure que la identitat personal té una dimensié ética que ens conecta
amb la comunitat i amb la humanitat en general.

Podem dir que tenir identitat és el contrari de deixar-se influenciar perqué et fa tenir allo que
s’'anomena “personalitat propia” que fa que tu siguis tu.



Activitat 4.1 Queé fa que tu sigui tu?

Pensa i respon aquestes preguntes:
1. Es la llengua part de tu?

2. Es la teva forma de vestir part de tu?

3. Es la teva nacionalitat part de tu?

4. Es la teva familia part de tu?

5. Es la historia de la teva familia part de tu?

6. SOn els teus amics parts de tu?

7.S0n els teu habits parts de tu?

8. Els costums de la teva cultura formen part de tu?
9. Si canviessis de pais, canviaries tu?

10. Si canviessis d’entorn familiar, canviaries tu?

11. Si canviessis d’amics, canviaries tu?

12. Si canviessis d’habits, canviaries tu?

13. La teva identitat, esta lligada a una identitat nacional?

14. La teva identitat és personal, social o mundial?

Activitat 4. 2 La meva historia

Imagina que has de presentar-te a un lloc de treball on volen saber qui ets. Explica-ho fent
referéncia a la teva familia, la teva cultura, tradicions, idiomas, preferéncies... Si vols, pots
inventar-t’ho tot, perd que tingui coheréencia.



5. DEMOCRACIA

La pel-licula vol qliestionar com una actitud de despreci per un grup social por fer que els
individus es saltin les regles de convivencia i es tornin autoritaris. El professor en la
pel-licula explica en a classe que és I'autarquia, que és el contrari de la democracia.

La paraula "democracia" es refeix a un sistema de govern en que el poble té la soberania.
Normalment suposa les seglients caracteritiques:

1.

N

o v

Una constitucid que limita els diversos poders i controla el funcionament formal del
govern, i constitueix un Estat de dret.

Divisié de poders.

El dret a votar i ser votat en las elecciones pera una amplia majoria de la poblacio
(sufragi universal).

Proteccio del dret de propietat (iexistencia de importants grups privats de poder en
I'activitat econdmica en la democracia liberal.

Existencia de diferents partits politics.

Llibertat d’expressid.

Llibertat de premsa, i acces a fonts d’” informacid alternativa a las propies del govern
que garantitzin el dret a la informacid dels ciutadans.

Llibertad d’associacio.

Vigencia dels drets humans, que inclou un marc institucional de proteccion a les
minories.

Activitat 5.1 Quines caracteristiques no existiesen en un estat totalitari?

Activitat 5.2 Practiquem la democracia
La classe decideix per ella mateixa com ha de ser I'activitat final del trimestre. S’ha

d’assegurar que tothom pot ser escoltat i que tothom al final fara el que es digui.
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http://es.wikipedia.org/wiki/Divisi%25C3%25B3n_de_poderes
http://es.wikipedia.org/wiki/Sufragio_universal
http://es.wikipedia.org/wiki/Derecho_de_propiedad
http://es.wikipedia.org/wiki/Partidos_pol%25C3%25ADticos
http://es.wikipedia.org/wiki/Libertad_de_prensa
http://es.wikipedia.org/wiki/Derechos_humanos

TREBALL FINAL: Com resumiries el que hem parlat aquest trimestre?

PROPOSTES.

Discutiu a la classe quines d’aquestes propostes és la millor (pot ser una altra de

nova):

a)Busca imatges per definir democracia.

b)Escriu un poema sobre el que hem fet a classe.

c)Tria una cang¢d que t’agradi i canvia la lletra de la can¢d perqué parli sobre el que hem fet a
classe.

d)Escriu una reflexio personal sobre algun del temes que hem fet a classe.

e)Busca una persona publica que creguis que pensa per si mateixa. Descriu-la i digues per qué.

f)....
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educacié en VALORS CiVIS | ETICS. rubrica de qualificacié

per la classe (C2)

ALUMNE . ... et GRUP.....coviieiiiieen
4t ESO velor
aspecte 0 1 2 3 auto
aval.
Quasi totes les
No lliura el Poques activitats activitats Totes les activitats
1. Treball escrit ) a realizades o totes | realitzades i amb
seguiment. realitzades N .
perd sense bona bona presentacio
presentacio
2. Respecte per las STEE oL No sempre segueix AU LI Sempre segueix les
normes autoimposades | costa molt seguir P 9 segueix les P 9
les normes normes
les normes normes

3. Indaga aspectes
sobre la seva identitat i
les quiestions etiques
tractades (C1)

No es mostra obert
a indagar sobre
aspectes étics que
tenen a veure amb
la seva vida.

Reflexiona poc
aspectes étics que
tenen a veure amb
la seva vida.

Reflexiona sovint
aspectes étics
que tenen a veure
amb la seva vida.

Reflexiona molt
sovint aspectes
etics que tenen a
veure amb la seva
vida.

4.Mostra actituds de
respecte i empatia
envers les emocions
dels altres i les propies.

Nornalment no
mostra una actituds
de respecte i
empatia envers els
altres i si mateix

Mostra a vegades
actituds de
respecte i empatia
envers els altres i si
mateix.

Mostra
normalment
actituds de
respecte i empatia
envers els altres i

Mostra sempre
actituds de respecte
i empatia envers els
altres i si mateix.

(C4) si mateix.
5. Fer intervencions Fa intervencions Sovint fa Molt sovint fa
alguna vegada intervencions intervencions

pertinents a la questié
sobre la qual es dialoga
(C1)

No fa intervencions
practicament mai

sobre la questio
sobre la qual es
dialoga

pertinents a la
questié sobre la
qual es dialoga

pertinents a la
questié sobre la
qual es dialoga

6.Tenir disposicio
col-laboradora per
treballar en grup a l'aula
(C2)

Normalment no té
disposicio
col-laboradora per
treballar en grup a
l'aula

Té poca disposicio
col-laboradora per
treballar en grup a
laula

Té disposicio
col-laboradora per
treballar en grup a
laula

Té molta disposicio
col-laboradora per
treballar en grup a
laula

7. identifica i enten
problemes ecosocials

Nornalment no es
mostra sensible
envers els

Mostra a vegades
enteniment sobre

Mostra una actitud
de reconeixemeni
preocupacioé dels

Mostra sempre una
actitud éetica
compromesa amb

problemes
(C3) problemes ecosocials problemes els problemes
ecosicials ecosocials ecosocials
0-6 NA 7-13 AS 14-18 AN 19-21 AE

qualificacié professor

COMPETENCIA 1 (1 + 5)

COMPETENCIA 2 (2 + 6)

COMPETENCIA 3 (7)

COMPETENCIA 4 (4)

altres (1)

QUALIFICACIO FINAL

OBSERVACIONS
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