
EXERCICIS	MOVIMENT	RECTILINI	UNIFORME	(MRU)	 	 	 	 	 	 	 	 	
	

1.		Un	cotxe	es	desplaça	des	d’un	punt	inicial	a	un	altre	punt	amb	un	moviment	rectilini	i	uniforme	i	a	una	
velocitat	de	4	m/s.		
	 a)	Escriu	l’equació	del	moviment.	 	 	 b)	Calcula	la	distància	que	recorre	al	cap	de	15	s.	
	
	
	

	
2.	Un	mòbil	es	desplaça	des	de	la	posició	inicial	45	m	a	un	altre	punt	amb	MRU	i	a	una	velocitat	constant	de	
5	m/s.		
	 a)	Escriu	l’equació	del	moviment.	 	 	 b)	Calcula	la	posició	final	si	transcorren	30	s.	
	
	
	
	
3.		Un	avió	es	mou	amb	moviment	rectilini	uniforme.	Sabem	que	la	seva	posició	inicial	és	800	m	i	la	posició	
final	és	1250	m	al	cap	de	30	s.		
	 a)	Calcula	la	velocitat	mitjana	de	l’avió.	Expressa	el	resultat	en	km/h.	

	
	
	
	
	
b)	Escriu	l’equació	del	moviment.	 	 c)	A	quina	posició	estarà	quan	porti	75	s	de	trajecte?	

	
	
	
	

	
4.	Un	mòbil	que	recorre	una	recta	amb	MRU	triga	35	s	a	desplaçar-se	de	la	posició	inicial	600	m	a	la	posició	
final	250	m.	
	 a)	Calcula	la	velocitat	mitjana	del	mòbil.	Indica	en	quin	sentit	es	desplaça.		
	 	
	
	
	

	
b)	Escriu	l’equació	del	moviment.	 	 	 	 c)	A	quina	posició	estarà	quan	porti	90	s.		

	
	
	

	
	
	

5.	Un	tren	passa	de	la	posició	inicial	40	km	a	la	posició	final	160	km	en	30	min.	Calcula	la	velocitat	mitjana.	
Expressa	el	resultat	en	km/h.		
	
	
	


