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Practica. Pla inclinat

Activitat en parelles

Nom i cognoms: Fabiana Rojas vega

Nom i cognoms: | Emilia Valdés Garcia

Nom i cognoms: Montserrat Vasquez Ignacio

Objectius d’aprenentatge

- Determinar la forca de fregament i el coeficient de fregament en un sistema de forces d'un pla inclinat.
- Observar un fenomen fisic per identificar, plantejar i resoldre un repte d'una situacié quotidiana.
Criteris d’avaluacioé

e Utilitzar adequadament el material per a la realitzacié de la practica.
e Interpretar els passos procedimentals i els calculs necessaris a I'estudi d'un fenomen fisic.

e Ser capac de reproduir i analitzar un procediment per extreure les conclusions adequades.

Material
Pilota de tenis Ordinador Nivell
Metre Mobil Balanca

Transportador d'angles

Fonament teoric

Els cossos que es troben sobre un pla inclinat rodolen per la forca de gravetat cap avall, no només intervé
aquesta forga, sind que existeix la forca de fregament, que actua en la mateixa direccid, pero sentit

contrari. En alguns casos, si donem una empenta, també apliquem una forga en sentit del moviment -

Fr=uq+N

~/

Vi

—
Ff

(@“
Y

Q

pic7


https://agora.xtec.cat/iessitges/

Procediment

Heu de realitzar fotografies de tots els passos del procediment per incorporar-les a l'informe

de la practica sempre que ho demani.

1. Busqueu una rampa dins del centre, sigueu imaginatius i no tots aneu a la mateixa rampa, som un

centre inclusiu, n’hi ha unes quantes.

Atencio: utilitzeu un instrument per mesurar les longituds necessaries de la rampa, per a
aplicar una raé trigonomeétrica i trobar I'angle (a). Podeu fer servir una aplicacié del mobil per

fer les mesures.

Abans de continuar amb el procediment, inseriu una imatge de la rampa que heu seleccionat. Dibuixeu

sobre la imatge els vectors de les forces que actuen.




3. Mesureu la massa de la pilota a la balanga i anoteu-la.

Massa de la pilota 57,7 g
Massa de la pilota (% 261,4 g

4. Deixeu anar des de I'extrem superior de la rampa la vostra pilota i mesureu el temps que recorre en

descendir fins a la part inferior de la rampa. Repetiu I'experiment cinc cops i calculeu-ne el temps mitja.

Temps 1 Temps 2 Temps 3 Temps 4 Temps 5 T mita
'ﬁ} 3,1s 2,4s 2,3s 2,2s 2,1s 2,42s
& 2,4s 2s 2,5s 2,4s 2,3s 2,32s

Feu les consideracions oportunes que heu observat en el recorregut de la pilota
Ha d’haver-hi un moviment rectilini uniforma (MRUA). Llavors, s’ha
de deixar anar la pilota per la rampa de manera que no hi hagi curbatura, es a dir, ha de

baixar recte.

5. Feu els calculs necessaris per trobar la forca de fregament i el coeficient de fregament en cadascun

dels casos. Podeu fer-los en un paper i inserir una imatge.




6. Busqueu informacio sobre el reglament de les rampes que s'instal-len i donen suport a les persones
amb mobilitat reduida. Hi ha una normativa pel que fa a I'angle d'inclinacio, llargada i amplada? Es a

escala local, autondomica o estatal? Cal que les rampes tinguin una superficie molt llisa? O al contrari?

Si, hi ha una normativa, segons aquesta normativa, inclinacio maxima es del 8% per a
rampes de fins a 3 metres de longitud i de 10% per a rampes de menys de 3 m.
A més I'amplada minima ha de ser de 1,20m, i s’ha d’incloure replans de descans cada

9 metres i en el canvi de longitud minima de 1,5 m.

Es escala estatal a Catalunya s’aplica el Codi d’Accessibilitat de Catalunya, tot i que també
pot haver-hi regulacions autonomiques i locals, que complementin i en alguns casos, pot
establir requisits mes estrictes.
La superficie de la rampa no ha de ser llisa, ja que aixo podria provocar relliscades.
Ha de ser antilliscant tant en condicions seques com humides, per garantir la seguretat a

les persones que la utilitzen

7. Busqueu un exemple de rampa que no compleixi la normativa a la vostra localitat i inseriu-ne una

imatge. Justifiqueu, quina seria I'actuacid que heu de fer per tal de millorar-la.

Primerament, perqué compleixi amb la normativa hauria de tenir un grau

d'inclinacié menys pronunciada, ja que pot arribar a ser molt perillés per a les persones

que la facin servir. També hauria de tenir una amplada més gran, prou perqueé una



cadira de rodes no te sentit que hi hagi 2 petits, per exemple, pugui passar.
Tampoc podem oblidar-nos de fer que

el repla de descans sigui pla. Com es pot veure a la foto, aquesta esta inclinada quan

ho hauria d'estar.

Conclusions

Redacteu les vostres conclusions sobre I'activitat experimental realitzada, els resultats obtinguts i la
informacié que heu recopilat. Per elaborar les conclusions, podeu plantejar-vos i respondre les segUents

preguntes:
a. Heu assolit els objectius de l'activitat?

b. Els resultats obtinguts sdn els esperats? Hi ha diferencies importants entre els resultats obtinguts i els

esperats? Si s'escau, comenteu quins factors poden haver provocat aixo.
c. Heu trobat problemes durant la realitzacié de I'experiment? Quins?
d. Si tornéssiu a repetir I'experiment, queé farieu per obtenir uns millors resultats?

a. Creiem que hem assolit tots els objectius que es demanen a I'activitat. També hem
repassat el temari i aclarat conceptes d’unitats anteriors de manera interactiva.

b. A I'hora de trobar I'angle alfa hem obtingut els resultats esperats amb alguna que altre
dificultat alhora de fer els calculs per falta d'alguns coneixements.

En canvi, quan hem mesurat el temps que trigaben les pilotes a baixar per la rampa,

molts dels resultats han tingut diferéncies importants(pilota de tenis), la qual cosa ens ha



c. No, no hem trobat cap problema
d. Tenir els nUmeros més exactes, per poder calcular sense problema, i que I'angle hagués
sigut un més gran, i la forca de fregament hagués positiu sigut igual que el coeficient de

fregament
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