
Visiona el vídeo ​“Com arribar a final de mes” (que es troba a l’enllaç:               

https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/entrevista-324/com-arribar-a-final-de-mes-eduard-

gironella-coach-en-finances-personals/video/4421651/​) amb ​Eduard Gironella,    

"coach" en finances personals. 

A) Fes un resum del que diu el video. 

B) Quin és el patrimoni d’una familia? Com el podem millorar? 

C) Què és un pressupost? 

D) Què és el salari brut? i el salari net? 

E) Quantes hores de treball, segons l’exemple que posa l’Eduard Gironella, ens           

costaria comprar-nos un televisor? i un cotxe? 

F) Calcula el salari hora real de la teva unitat familiar, les hores de treball de la                 

mare i/o el pare necessàries per poder  comprar-te   l’ IPhone. 

G) Quins consells ens dona per poder arribar a finals de mes? Apliqueu alguns             

d’ells a casa vostra? 

H) Recopileu altres consells per estalviar (alimentació, supermercats, rebaixes,        

despeses de la llar...), intenteu posar-los en pràctica a casa i reculliu            

evidències. 

I) Com ens proposar per fer front a imprevistos? Tens algunes altres propostes            

per poder fer front als imprevistos? 

J) Reflexiona sobre la importància de l’estalvi, per exemple a l’hora d’encarar           

despeses futures com ara la jubilació, compra d’una vivenda... 

K) Reflexiona sobre les compres impulsives: tu en fas? posa exemples.  

L) Quina diferència hi ha entre una targeta de dèbit i altra targeta de crèdit? Quina               

escolliries tu? Raona la resposta. 

M) Investiga sobre les pensions de jubilació: qui té dret a ella? Quins imports hi ha?               

Com creus que evolucionarà en seu import? Creus que hi ha alguna relació entre              

l’import de la jubilació i l’economia submergida? 
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